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Liberars i   con   l ’amore  
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Liberarsi  dal  fardello  della  stanchezza  e  del  non  senso.     

Oggi  pensavo  alla  mia  vita  e  ne  coglievo  il  punto  di  cesura  col  passato:  sento  che  non  ho  più  un  tempo  di  
riserva,  non  ci  sono  né  anni  né  mesi  né  giorni  di  prova,  di  vacanza,  di  "ci  penserò  dopo".     

Ogni  giorno  è  unico  e  cioè  primo  e  ultimo.     

Anche  la  paura  di  morire  è  un  lusso  che  non  mi  posso  permettere  perché  fa  perdere  tempo  ed  energia  ed  

in  fondo  non  è  che  paura  di  vivere.  Puro  non  senso,  appunto.     

Grazie  fra  Domenico.  Liberiamoci  dalla  schiavitù  dello  scopo,  liberiamo  l'amore  dalla  sua  
strumentalizzazione:  l'amore  non  ha  altro  scopo  che  la  vita,  anzi  essa  in  concetto  non  ne  è  altro  che  un  
suo  stato  allotropico.        

Se  del  nostro  vivere  e  tessere  relazioni  nutrienti  e  calde  vogliamo  per  forza  sempre  coglierne  il  senso,  

spesso  anche  solo  cercandolo  ne  perdiamo  la  gratuità  e  con  essa  la  capacità  di  metterle  a  fuoco  e  quindi  
rischiamo  di  non  vedere.  Non  viverlo  e  assaporarlo.  

Quindi  abbandonarsi  all’amore  o  rimanere  ciechi  e  insipidi:  tertium  non  datur.  

 


